Wij gaan voor uw veiligheid (/- % St Radboud
Helpt u mee?

/Bereid u goed voor op het gesprek met uw arts of
verpleegkundige

» Geef alle informatie over uw gezondheidstoestand, bijvoorbeeld
eerdere operaties of allergieén.

» Geef het aan als u iets niet begrijpt.

» Zet uw vragen op papier en bespreek deze.

» Vertel wat uw verwachtingen en wensen zijn.

* Neem gerust iemand mee naar het gesprek, twee horen altijd
meer dan één.
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/Bespreek vooraf het verloop van uw operatie/
behandeling met uw arts

» Bespreek wat er voor, tijdens en na de operatie/behandeling
gebeurt en welke complicaties kunnen optreden.

* Vraag hoe u zich moet voorbereiden, bijvoorbeeld of u mag eten
en drinken.

» Vraag naar de leefregels na de behandeling/operatie.

(Geef aan welke medicijnen u gebruikt

« Schrijf op welke medicijnen u gebruikt en neem deze lijst mee.
| m Of vraag bij uw apotheek een actuele lijst op van uw medicijnen.
- = | « Stel vragen als de medicijnen er anders uitzien dan u verwacht.

| @ ) * Neem, indien mogelijk, uw eigen medicijndoosjes mee om te laten
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zien aan uw arts of uw verpleegkundige.
 Laat weten voor welke medicijnen u allergisch bent.
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Maakt u zich geen zorgen als wij u meerdere malen

- dezelfde vragen stellen
M « Als extra veiligheidscontrole kan het zijn dat artsen of verpleeg-
- kundigen u meerdere malen naar uw naam, geboortedatum en
gezondheidstoestand vragen.
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Wie is mijn... Vraag wie uw hoofdbehandelaar is

..hoofdbehandelaar ? . .
« U krijgt met meerdere zorgverleners te maken. Zij zorgen samen voor

F o Y u en uw behandeling. Uw hoofdbehandelaar is eindverantwoordelijk
/A r_ en zorgt onder andere voor een goede afstemming tussen de
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Meer weten? Bekijk ook de film op www.umcn.nl
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