
Samuel Rousseau, Chemical House nr. 10, 2009/2010, blisterverpakking en LCD-scherm in alu-
miniumlijst, 17,5  x 22,5 cm.

Het Chemical House van Samuel Rousseau, dat vele 
kamers telt, is niet om in te wonen. De personen die 
men er ziet, of eerder dit enige personage dat steeds 
weer wordt herhaald, rent in het rond. Loopt om zo te 
zeggen tegen de muren op.
Het basismateriaal van dit kunstwerk bestaat uit lege 
blisterverpakkingen, waar nog nooit een pil in heeft 
gezeten, laat staan dat er ooit een uit is gedrukt; kortom 
het is de gave holle verhevenheid van de verpakking. 
Dergelijke plastiek strips voorzien voor medicijnen heb-
ben diverse zelfde compartimenten geordend in meer-
dere rijen naast elkaar. In de versie van het Chemical 
House uit de UMC-collectie gaat het om twee varianten 
bijeen gebracht: één voor capsules en één voor ronde 
tabletten. Onder de beide verpakkingen is een LCD-
scherm gemonteerd en op het scherm speelt zich non 
stop een tafereel af: een man loopt in het rond –vele 
malen naast elkaar herhaald. De montage is zodanig dat 
de man steeds binnen de grenzen van de plastiek opho-

ging blijft zodat het lijkt alsof hij in een soort luchtbel, 
een soort doorzichtige, bolle ruimte rent. Hoe hij zich 
ook beweegt, hij blijft erin gevangen. 
Is dit visueel aantrekkelijk en – misschien niet zonder 
enig leedvermaak – geestig, het schouwspel heeft een 
diepere dimensie: het gaat immers om de omhulsels 
van medicijnen. Het kunstwerk laat zien dat het dit keer 
niet de mens is die zich van een geneesmiddel bedient 
om gezond te worden of zijn pijn te verzachten. Er vindt 
een omkering plaats, bij afwezigheid van enig medicijn 
refereert het misschien aan een placebo-effect. Hoe dan 
ook, hier houden de medicijnen de mens in hun greep; 
wat deze ook doet, hij ontsnapt er niet meer aan, is er 
het slachtoffer, de gevangene van. En op spitse maar 
onontkoombare wijze stelt Samuel Rousseau de vraag 
hoe we met medicijnen omgaan.

Daan Van Speybroeck
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Pietje, Mark 
en Maxime
Soms voel ik me als Pietje Bel, de belhamel die 
journalist wilde worden. Als leerling-journalist 
werd hij een keer op pad gestuurd om verslag te 
doen van een belangrijke bijeenkomst. Pietje dacht 
zich er makkelijk vanaf te kunnen maken en schreef 
het verhaal alsof hij erbij geweest was. Terwijl 
hij tevreden zijn verhaal zag in de krant, bleek 
dat de bijeenkomst waarover hij had geschreven 
helemaal niet was doorgegaan. Oeps! Hij had een 
verkeerde keuze gemaakt en zijn verhaal uit de 
duim gezogen.
Nu zuigen wij nooit een verhaal uit onze duimen 
en gaan we altijd uit van de feiten en de rele-
vantie, maar we worden wel eens voor lastige 
keuzes gesteld. Zoals over het bezoek van onze 
premier Mark Rutte, afgelopen woensdag aan 
het Radboud. Terwijl u dit leest is het bezoek van 
Rutte allang achter de rug. Maar voor de redactie 
moet het bezoek nog plaatsvinden. De Radbode 
wordt namelijk op maandagmiddag afgesloten en 
gedrukt. En laat nu net op woensdag Mark Rutte 
langskomen, terwijl ook nog eens zijn collega 
minister Maxime Verhagen die dag optreedt tijdens 
Health Valley in Nijmegen. We zouden natuurlijk 
in deze editie groot kunnen aankondigen dat het 
bezoek van Mark en Maxime een groot succes is 
geweest. En net doen alsof we erbij zijn geweest.
Maar dat doen we uiteraard niet. In de editie van 
1 april, en dat is geen grapje, leest u er wel alles 
over.
Ondertussen droom ik ervan dat we op het 
bedrijfsportaal live verslag doen hoe Mark door 
de gangen van het Radboud loopt, zijn visie over 
de positie van academische ziekenhuizen geeft en 
ondertussen de nieuwe afdeling opent…

 Niels van Haarlem, hoofdredacteur
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Verbeterd 

Verbeterinitiatieven in het Radboud. 

Klein of groot, maar altijd met effect. De 

verpleegafdeling EOV (AIG/Reumatolo-

gie) werkt sinds vorig jaar met het ont-

slagbord: dé trigger voor artsen en ver-

pleegkundigen om de ontslagdatum van 

een patiënt te halen.

Toen? Vroeger was vaak pas een dag van tevoren 
bekend dat een patiënt naar huis kon. Dat was meestal 
te laat. Want de thuiszorg was bijvoorbeeld nog niet 
goed geregeld. Met als gevolg dat de patiënt alsnog 
langer in het ziekenhuis moest blijven. 

Hoe gaat het nu? Op elke artsenkamer van EOV (drie 
in totaal) hangt een ontslagbord. Bij elke patiënt wordt 
hierop, bij aanvang van de opname, de verwachte 
ontslagdatum vermeld. En welke acties nodig zijn om 
dit te halen (bijvoorbeeld het regelen van thuiszorg). 
‘Met kleurtjes geven we aan wat de stand van zaken is’, 
vertelt internist Bas Bredie. ‘Bij “groen” verloopt alles 
volgens schema, bij “geel” zijn er problemen, bij “rood” 
wordt de ontslagdatum waarschijnlijk later. Dagelijks 
bespreken we met elkaar, artsen en verpleegkundigen, 
wat we moeten doen om de ontslagdatum te halen.’

Inspanning? Twee maanden proefdraaien met het bord, 
procesbegeleiding vanuit PVI. Verpleegkundige Judith 
Hendriks: ‘Het zit nu logisch in onze werkwijze om naar 
het ontslagbord te kijken én ernaar te handelen. Bij 
“geel” of “rood” gaan we natuurlijk extra ons best doen, 
zodat de patiënt zo spoedig mogelijk naar huis kan.’

Wat is de winst? Het ontslagbord is een van de maat-
regelen om de ligduur te verkorten. Rond 2007 was de 
gemiddelde ligduur elf dagen. In 2010 is dat bijna gehal-
veerd tot vijf à zes dagen. Gunstig voor de doorstroom in 
de beddenbezetting, maar vooral voor de patiënt. Want 
het is niet fijn om onnodig langer in het ziekenhuis te 
liggen. � GM

Op het ontslagbord wordt met kleurtjes aangegeven of de geplande ont-
slagdatum wordt gehaald.

Ligduur verkort door ontslagbord
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