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Inleiding
Een aandoening aan de hersenen kan gevolgen hebben voor uw rijvaardigheid. 
Deze folder is bestemd voor patiënten die een hersentumor hebben (gehad) en 
weer willen gaan autorijden. U leest in deze folder welke procedure u dan moet 
volgen. Waar ‘autorijden’ staat, kunt u ook ‘motorrijden’ lezen.
Het is verstandig om niet alleen oplettend te zijn als u weer wilt gaan autorijden, 
maar ook wanneer u als voetganger, fietser of bestuurder van een brommer of 
scooter aan het verkeer deelneemt. Na een hersenoperatie kunnen onder andere 
uw concentratie en alertheid verminderd zijn.

Eisen rijgeschiktheid
Wanneer u gaat autorijden, is het belangrijk dat u op de hoogte bent van de eisen 
van rijgeschiktheid, opgesteld door de Minister van Verkeer en Waterstaat. In 
deze regeling staan de eisen met betrekking tot de lichamelijke en geestelijke 
geschiktheid om motorrijtuigen te mogen besturen. De eisen worden getoetst door 
het Centraal Bureau Rijvaardigheidsbewijzen (CBR). U kunt de wettelijke eisen 
nalezen op internet in het document ‘Regeling eisen geschiktheid 2000’, te vinden 
via de website van het CBR (www.cbr.nl).

Melden
Rijden terwijl dit door uw gezondheidsproblemen eigenlijk niet toegestaan is, 
kan in geval van een aanrijding of een ongeval tot weigeren van uitkering leiden. 
Daarnaast kan de politie uw rijbewijs invorderen indien zij vermoed dat u niet 
langer rijvaardig bent en kan er een civielrechtelijke procedure tegen u opgestart 
worden.

Als u de eerste keer een rijbewijs aanvraagt, moet u een ‘Eigen Verklaring’ invul-
len over uw lichamelijke en geestelijke gezondheid. Heeft u eenmaal het rijbewijs 
in bezit, dan bestaat de morele verplichting tot melding van gezondheidsproble-
men (bijvoorbeeld epilepsie, de diagnose ‘hersenbloeding’ en/of een ondergane 
behandeling). U dient deze gezondheidsproblemen zelf te melden bij het CBR 
door middel van afgifte van een nieuwe ‘Eigen Verklaring’. Een ‘Eigen Verklaring’ 
koopt u bij uw gemeente. Voor het invullen van een ‘Eigen Verklaring’ en de brief 
kunt u zich wenden tot uw behandelend arts op de polikliniek.
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Soorten rijbewijzen
In de eisen van rijgeschiktheid wordt er een onderscheid gemaakt in verschillende 
rijbewijzen:
•	 Groep 1-rijbewijs: personenauto’s en motoren.
•	 Groep 2-rijbewijs: vrachtwagens en bussen.
•	 Beroepsmatig groep-1-rijbewijs (taxi): geldt wat betreft eisen als een groep-2-

rijbewijs.

Na de operatie
Wanneer u voldoende hersteld bent van de operatie en weer auto wilt gaan rijden 
moet u het CBR op de hoogte stellen door het invullen van een Eigen Verklaring. 
Deze Eigen Verklaring koopt u bij uw gemeente of het CBR.
De medisch adviseur van het CBR beoordeelt uw eigen verklaring. Als blijkt dat u 
neurologische functiestoornissen heeft, neemt het CBR een rijvaardigheidstest af 
(dit is geen rijexamen). Afhankelijk van de uitslag van de rijvaardigheidstest krijgt 
u uw rijbewijs. Het kan zijn dat u een rijbewijs krijgt met een beperkte geldigheids-
duur.
Wanneer u een rijbewijs uit groep 2 heeft zijn de eisen strenger.

Autorijden en epilepsie
Een epileptische aanval tijdens het auto- of motorrijden kan ernstige gevolgen 
hebben voor u en uw medeweg-gebruikers. Om deze reden kan het zijn dat u 
minder geschikt bent om aan het verkeer deel te nemen.
Wanneer u een epileptische aanval doorgemaakt heeft, moet u altijd contact op- 
nemen met het CBR en een ‘Eigen Verklaring’ invullen. De medisch adviseur van 
het CBR beoordeelt uw ‘Eigen Verklaring’.
Voor een rijbewijs uit groep 1 (personenauto’s en motoren) geldt dat u na één 
enkele epileptische aanval zes maanden ongeschikt bent om auto te rijden. Als 
u meer dan één aanval heeft doorgemaakt, bent u twaalf maanden ongeschikt. 
Deze gaan in vanaf de laatste aanval.
Indien u door het CBR goedgekeurd wordt bevonden voor rijgeschiktheid, krijgt u 
een rijbewijs met een beperkte geldigheidsduur.
Indien er sprake is van epilepsie bent u voor een rijbewijs uit groep 2 (vrachtwa-
gens en bussen) en beroepsmatig rijden groep 1 (taxi) permanent ongeschikt.

Op bovengenoemde afspraken zijn een aantal uitzonderingen van toepassing. 
Meer informatie hierover vindt u in de folder ‘Epilepsie en Rijgeschiktheid’ Deze is 
verkrijgbaar op de polikliniek en de afdeling Neurochirurgie van het UMC 
St Radboud en te downloaden via www.epilepsie.nl. U kunt uw vragen ook stellen 
aan uw behandelend arts of contact opnemen met de polikliniek.



Noteer hier uw vragen
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Adressen
Polikliniek Neurochirurgie C0
Bezoekadres
Ingang UMC St Radboud Centraal
Geert Grooteplein-Zuid 10
6525 GA Nijmegen
Volg route 725, Poliplein C0
Balie A 

Postadres
UMC St Radboud
727 Neurochirurgie / Plastische 
Chirurgie
Postbus 9101
6500 HB Nijmegen

Verpleegafdeling Neurochirurgie / 
Plastische Chirurgie C2
Bezoekadres	
Ingang UMC St Radboud Centraal
Geert Grooteplein-Zuid 10
6525 GA Nijmegen
Volg route 736, Zone C2  

Postadres
UMC St Radboud
736 Neurochirurgie / Plastische 
Chirurgie (uw naam)
Postbus 9101
6500 HB Nijmegen

Algemeen telefoonnummer 
Neurochirurgie
024 - 361 66 04


