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Nazorgtraject 
Dermatologie



Uw behandelend arts heeft voorgesteld 
om u te bespreken in de werkgroep 
Nazorg. Deze folder geeft informatie 
over deze werkgroep en de mogelijke 
zorgadviezen die deze werkgroep 
geeft. Als u nog vragen heeft, kunt u 
daarmee terecht bij uw behandelend 
arts of verpleegkundige.

Werkgroep Nazorg
De werkgroep Nazorg bespreekt pa-
tiënten van de polikliniek, dagbehande-
ling en verpleegafdeling Dermatologie. 
Zij geeft advies over zorg, zieken-
huisopname en nazorgtrajecten aan 
uw behandelend arts. De werkgroep 
bestaat uit verschillende deelnemers. 
Een verpleegkundige en arts van de 
verpleegafdeling, een verpleegkundige 
en dermatoloog van de polikliniek, de 
medewerker van het Transferpunt Zorg 
en een verpleeghuisarts van Zorggroep 
Zuid-Gelderland (ZZG).
Het advies van de werkgroep over uw 
zorgtraject gaat naar uw behandelend 
arts. Deze bespreekt dit persoonlijk in 
het volgende consult, of telefonisch met 
u. De verpleegkundige maakt hiervoor  
een afspraak. 

Uw nazorgtraject 
Wanneer een ziekenhuisopname 
onderdeel van het advies van de werk-

groep is, wordt met u en uw naasten 
besproken welke gevolgen dit voor u 
heeft. Het kan dat u door uw aandoe-
ning of door de verwachte duur van de 
behandeling langere tijd van huis bent. 
Dit kan ook gevolgen hebben voor de 
nazorg die u nodig heeft na de opname. 
De meest gebruikelijke nazorgmogelijk-
heden worden kort toegelicht. 

Thuiszorg
Niet altijd hoeft uw gehele behandeling 
plaats te vinden in het ziekenhuis. In 
de thuissituatie kan een deel door de 
thuiszorg overgenomen worden. Ook 
kan er aanvullende zorg geboden wor-
den bij het huishouden of persoonlijke 
verzorging. Dagopvang of psychische 
ondersteuning behoren ook tot de mo-
gelijkheden.

Dagbehandeling op de ATB
Soms kan uw behandeling verder 
plaats vinden op de dagbehandeling 
van afdeling  Dermatologie, ofwel de 
ATB. Een deel van de behandeling 
voert u thuis uit, eventueel met hulp 
van de thuiszorg. En één à twee keer 
per week wordt u gezien op de ATB. 
Voor meer informatie over deze vorm 
van nazorg verwijzen we naar de folder 
’Dermatologie dagbehandeling/ATB’ .



Tijdelijke opname Margriet
Wanneer het effect van de bij u ge-
starte behandeling meer tijd vraagt en 
u 24-uurs observatie en verzorging 
nodig heeft, kunt u tijdelijk verblijven 
in het verpleeghuis. De verpleegafde-
ling Dermatologie is een samenwer-
king aangegaan met verpleeghuis 
Margriet. Het verblijf in verpleeghuis 
Margriet kan worden gecombineerd 
met een 1 à 2 wekelijks bezoek aan 
de dagbehandeling Dermatologie ATB. 
De verzorgenden en verpleegkundigen 
die in verpleeghuis Margriet werken, 
hebben een bijscholing gehad van de 
afdeling Dermatologie van het UMC St 
Radboud. De dermatologische behan-
deling in Margriet wordt uitgevoerd in 
nauwe samenspraak met deze afdeling.

Overbruggingszorg Zorggroep Zuid-
Gelderland
Op de verpleegafdeling is informatie 
over de verschillende verpleeg- en 
verzorginghuizen in de regio Nijmegen 
en omgeving beschikbaar. Als het 
nazorgtraject duidelijk is wordt ook met 
u besproken naar welke instelling uw 
voorkeur uitgaat. Een medewerker van 
Centrum voor Indicatiestelling Zorg on-
derzoekt vervolgens of u recht hebt op 
de door de AWBZ gefinancierde zorg 
en meldt u aan bij de zorgaanbieder 
van uw voorkeur.

Indien u niet terecht kunt in uw instel-
ling van voorkeur, dan wordt bij Zorg-
groep Zuid Gelderland passende zorg 
ter overbrugging gezocht, tot er plaats 
is in de instelling waar u het liefst heen-
gaat. Deze zorg sluit beter aan bij de 
behoefte aan zorg, wonen en reactive-
ring dan de zorg binnen het ziekenhuis, 
die vooral gericht is op behandeling. 
Ook hierover zijn met verpleeghuis 
Margriet in afspraken gemaakt.
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Adres
Bezoekadres
UMC St Radboud
Polikliniek Dermatologie
Ingang Radboud West, route 374
René Descartesdreef
Nijmegen

Postadres
UMC St Radboud
374 polikliniek Dermatologie
Postbus 9101
6500 HB Nijmegen

Telefoonnummers 
Receptie polikliniek/afspraken
024 - 361 32 80 
(maandag tot en met vrijdag van 08.00 
- 12.00 uur en van 13.00 - 16.00 uur)


