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In overleg met uw behandelend arts
heeft u besloten tot een Octreotidetest.
Deze test vindt plaats op de Dagbehan-
deling van de Polikliniek Inwendige
Specialismen van het Universitair
Medisch Centrum St Radboud. Heeft u
na het lezen van deze folder nog vra-
gen stel ze dan gerust aan uw behan-
delend arts of aan de verpleegkundige
van de Dagbehandeling.

Algemeen

Acromegalie wordt op verschillende
manieren behandeld. Uw behandelend
arts bespreekt dit met u. Een van de
behandelingen is die met het medicijn
Octreotide. Dit medicijn remt de pro-
ductie van groeihormonen. Octreotide
is een synthetische variant van soma-
tostatine. Dit is een hormoon dat in ons
lichaam voorkomt. Het doel van deze
test is te beoordelen wat het effect is
van het toedienen van Octreotide bij
acromegalie.

Voorbereiding

Voor een octreotidetest moet u nuchter
zijn. Dit houdt in dat u op de avond voor
het onderzoek vanaf 24.00 uur niet
meer mag eten, drinken en roken. U
kunt wel onbeperkt water drinken. Uw
behandelend arts overlegt met u of u
tijdelijk met medicijnen moet stoppen
voor de test.

Dag van de test

Draag op de dag van de test gemakke-
lijk zittende kleding.

U meldt zich op de afgesproken datum
om 08.30 uur (tenzij anders vermeld) bij
de balie van de Dagbehandeling van de
Polikliniek Inwendige Specialismen.

Octreotidetest

Tijdens de test ligt u op een bed en de
verpleegkundige brengt een infuus-
naald in een ader van uw arm. Dit
infuus zorgt ervoor dat de ader open
blijft zodat op verschillende tijdstip-
pen bloed afgenomen kan worden. Bij
elke bloedafname wordt het groeihor-
moongehalte bepaald. De afname van
bloed, zowel voor als na het toedie-
nen van Octreotide, gebeurt via een
apart kraantje dat aan de infuusslang
is gekoppeld. U voelt hier niets van.
De Octreotide wordt door middel van
een injectie onder de huid (subcutaan)
gespoten.

Bijwerkingen
Octreotide heeft geen bijwerkingen.

Duur van de test
De duur van het onderzoek is zes uur
en dertig minuten.



Na de test

Na afloop van de test kunt u weer eten
en drinken en eventueel uw medicij-
nen innemen. U krijgt een kleine lunch
aangeboden en kunt zelf met de auto of
openbaar vervoer naar huis.

Uitslag

Uw behandelend arts bespreekt met

u de uitslagen van de octreotidetest
tijdens uw controlebezoek op de
polikliniek. U maakt hiervoor zelf een
afspraak. Houdt u hierbij rekening met
een wachttijd van drie weken weken
voor de uitslag van de test bij uw be-
handelend arts bekend is.
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