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Aangezichts-
chirurgie



Het is velen niet bekend dat reconstruc-
tieve(herstellende) en/of esthetische 
(verfraaiende) chirurgie van het aan-
gezicht door de KNO-arts kan worden 
uitgevoerd. Hij is bekend met ingrepen 
van neus, oor en speekselklier waar de 
aangezichtszenuw doorheen loopt. Ook 
is hij vertrouwd met microchirurgische 
technieken.
Een defect in het gelaat gaat veelal 
gepaard met functieverlies van bijvoor-
beeld neus, oor, oog, spraak of mimiek. 
Dit kan het gevolg zijn van een aange-
boren afwijking, een ongeval, een ver-
worven huidaandoening of veroudering.
Vanwege het esthetische aspect schro-
men patiënten vaak om de KNO-arts 
te raadplegen of zij nemen de klachten 
niet ernstig genoeg. Echter, voor de 
KNO-arts telt alleen hoe de patiënt zelf 
de problemen ervaart en niet wat de 
omgeving van een behandeling vindt. 
De KNO-arts kan u informeren over de 
eventuele gevolgen, (on)mogelijkheden 
en risico’s van de behandeling. Verder 
kan hij informatie geven over de ver-
goedingen door de ziektekostenver-
zekeraars. Esthetische chirurgie wordt 
in bepaalde gevallen vergoed. Tot slot 
kan de KNO-arts helpen bij het stellen 
van de juiste indicatie voor de behan-
deling.

Mogelijke behandelingen: 

Neuscorrectie
Bijna elke vormverandering van de 
neus heeft gevolgen voor de functie en 
andersom. Het is noodzakelijk dat men 
goed door de neus kan ademen. Op die 
manier wordt de koude en droge inge-
ademde lucht verwarmd en bevochtigd 
voor deze in de longen aankomt. Als 
uitsteeksel van het aangezicht loopt de 
neus veel risico’s bij ongevallen, spor-
ten, enzovoort en kan deze door een 
breuk in het verleden inwendig scheef 
zijn uitgegroeid. Dit kan worden vast-
gesteld door de KNO-arts. In dit geval 
wordt de behandeling vergoed.

Oorschelpcorrectie 
De oorschelp heeft een functie bij het 
richtinghoren en speelt een belangrijke 
esthetische rol. De ideale leeftijd voor 
correctie is 6-7 jaar, voordat kinderen 
ermee gepest worden op school. Vanaf 
die leeftijd maakt de oorschelp nog 
slechts een relatief kleine ontwikkeling 
door naar de uiteindelijke volwassen 
vorm. Door toegenomen aandacht in 
de media willen veel patiënten ook op 
latere leeftijd de afstaande oorschelpen 
laten corrigeren. Deze ingreep komt in 
aanmerking voor vergoeding.



Ooglid - wenkbrauwcorrectie
De KNO-arts kan samen met u bekijken 
of het bovenste ooglid of de wenkbrauw 
moet worden gecorrigeerd, (of een 
combinatie van beiden). Dit onder-
scheid is van groot belang voor een 
goed resultaat. Bij een overhangend 
bovenste ooglid kan uiteindelijk het ge-
zichtsveld beperkt worden en kost het 
voortdurend proberen openhouden van 
de ooglidspleet grote moeite. De wenk-
brauwlift kan endoscopisch worden 
gedaan. Hierdoor zijn de insnedes in de 
hoofdhuid minimaal en liggen meestal 
binnen de haargrens. Het toenemend 
gebruik van contactlenzen (vooral 
harde) speelt een rol in de verslapping 
van de spiertjes waardoor het ooglid 
gaat hangen. Een bovenste ooglidcor-
rectie kan worden vergoed in geval van 
gezichtsveldbeperking.
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