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In overleg met uw behandelend arts
is voor u een punctie met behulp van
echografie afgesproken.

Dit onderzoek vindt plaats op de afde-
ling Radiologie (routenummer 780).
De informatie in deze folder is alge-
meen van aard. Dat wil zeggen het
onderzoek wordt beschreven zoals dit
doorgaans verloopt.

Het kan gebeuren dat de arts kiest voor
een andere onderzoeksprocedure die
beter aansluit bij uw situatie.

Het is niet mogelijk om in deze folder
alle varianten te behandelen. Ook zijn
de eventuele complicaties slechts in
algemene zin vermeld.

Doel van het onderzoek

Een kleine hoeveelheid vioeistof of
weefsel op een bepaalde plaats in het
lichaam wegnemen voor laboratorium-
onderzoek naar de mogelijke oorzaak
van uw klachten.

Duur
Het totale onderzoek duurt 30 minuten
tot 1 uur.

Voorbereiding

Als u nog niet bent opgenomen in het
ziekenhuis, wordt u opgeroepen voor
een dagopname.

Medicijngebruik

In overleg met uw behandelend arts
mag u medicijnen die u altijd gebruikt
gewoon innemen.

Wel moet u bloedverdunnende me-
dicijnen zoals Sintrom, Marcoumar,
Aspirine of Ascal in overleg met uw
behandelend arts tijdig stoppen.

U wordt geadviseerd om nuchter te
blijven vanaf ongeveer vier uur voor de
afgesproken tijd, of om een licht ontbijt
te gebruiken wanneer het onderzoek
‘s middags plaatsvindt.

Het is raadzaam om vlak voor de in-
greep nog even naar het toilet te gaan,
omdat u na afloop nog enkele uren in
bed moet blijven liggen.

Kleding
Het is voor u en voor ons prettig wan-
neer u gemakkelijke kleding draagt.

Begeleiding

Komt u samen met familie, vrienden
of andere begeleiding naar de afdeling
Radiologie, dan kan eventueel één
begeleider tijdens het onderzoek bij u
blijven.

Onderzoek

U wordt met bed naar de afdeling
Radiologie gebracht. Daar legt de labo-
rante aan u uit wat er gaat gebeuren.



U komt te liggen op de echo tafel,
afhankelijk van het te onderzoeken
gebied op de rug of op de buik liggend.
De radioloog bepaalt nu de plaats

van de punctie. Hierna wordt de huid
gedesinfecteerd en de prikplaats wordt
plaatselijk verdoofd.

De radioloog prikt nu met een speciale
naald in het te onderzoeken gebied en
haalt er een klein stukje weefsel of wat
vocht uit. Het is heel belangrijk dat u
tijldens het prikken heel stil blijft liggen.
Het stukje weefsel of vocht wordt naar
het laboratorium gebracht voor verder
onderzoek.

Nazorg

Na een punctie in de buik moet u vier
uur bedrust houden.

Uw bloeddruk, pols en het door de
punctie ontstane wondje worden regel-
matig gecontroleerd.

Als u napijn hebt, kunt u een pijnstiller
vragen (Paracetamol).

U mag nu ook weer eten en drinken.
Wanneer u speciaal voor dit onderzoek
bent opgenomen, kunt u zo spoedig
mogelijk weer naar huis op voorwaarde
dat alles goed verloopt.

Doet u thuis nog twee dagen rustig
aan, maar bedrust is niet noodzakelijk.
Bent u gestopt met het innemen van
bloedverdunnende medicijnen dan kunt

u in overleg met de behandelend arts
weer starten met het innemen hiervan.

Uitslag

Uw behandelend arts maakt een af-
spraak met u over het verkrijgen van de
onderzoeksresultaten.

Bijwerkingen / complicaties

U kunt pijn hebben na de ingreep.

Er is een kleine kans op een bloeding
vanuit de plaats waar de punctie is
verricht. Dat is ook de reden dat er van
tevoren bloedonderzoek wordt gedaan
om te kijken of uw bloedstolling in orde
is.

Neem contact op met uw behandelend
arts als u ernstige pijn heeft of duizelig
wordt, een grote bloeduitstorting krijgt
of u zich niet goed voelt en het ver-
moeden heeft dat dit met de punctie te
maken heeft.

U moet vooral contact opnemen met
uw behandelend arts als u het be-
nauwd krijgt, of als u pijn heeft bij het
ademhalen.

Vragen

Verwacht u dat het onderzoek proble-
men gaat geven, neem dan contact op
met de afdeling Radiologie. Als u nog

vragen heeft over het onderzoek, stelt
u deze dan gerust aan de verpleeg-

kundige of aan de radiodiagnostisch
laborante. Zij geven u graag antwoord.
Met vragen over bloedverdunnende
medicijnen kunt u terecht bij uw behan-
delend arts.

Verhinderd

Bent u overhoopt op de afgesproken
tijd verhinderd, belt u dan zo spoedig
mogelijk de afdeling Radiologie, tele-
foonnummer 024 - 361 45 29. Er kan
dan een andere patiént in uw plaats
worden opgeroepen.



Noteer hier uw vragen
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