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Röntgenonder-
zoek van de
baarmoeder en 
eileiders
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In overleg met uw behandelend arts 
heeft u besloten tot een röntgenonder-
zoek van de baarmoeder en eileiders 
(HysteroSalpingoGrafie). Dit onderzoek 
vindt plaats op de afdeling Radiologie 
van het Universitair Medisch Centrum 
St Radboud. 
In deze folder wordt de gang van zaken 
voor, tijdens en na het onderzoek in 
grote lijnen beschreven. Als er na het 
lezen nog vragen zijn, belt u dan de 
polikliniek Obstetrie/Gynaecologie of de 
afdeling Radiologie.

Voorzorgsmaatregelen
In verband met de keuze van het desin-
fectiemiddel is het nodig dat u voor het 
onderzoek aan de gynaecoloog door-
geeft of u allergisch bent voor jodium.

Contrastvloeistof
Tijdens dit onderzoek worden met
behulp van röntgenstralen en contrast-
vloeistof de binnenkant van de baar-
moeder en eileiders afgebeeld. De con-
trastvloeistof wordt, via een cupje op de 
baarmoedermond, ingespoten. Via de 
eileiders komt een klein gedeelte in de 
buik.

Voorbereiding
Het onderzoek kan krampen van de 
baarmoeder, pijn in de rug en onder in 

de buik, opwekken. Om deze pijn te 
verminderen heeft u van de behande-
lend arts een recept voor pijnstillers 
gekregen. De pijnstillers haalt u bij de 
apotheek. U gebruikt de eerste tablet of 
zetpil de avond voor het onderzoek en 
de tweede tablet of zetpil ongeveer een 
uur voor het onderzoek.
Tevens kunt u van de behandelend arts 
antibiotica voorgeschreven krijgen,
deze neemt u de dag voor het onder-
zoek in. Dit hoeft alleen als er sprake is 
van antistoffen tegen chlamydia.

Afspraak
U belt op de eerste menstruatiedag 
tussen 09.00 uur en 12.00 uur naar de 
polikliniek Obstetrie en Gynaecologie 
voor het maken van de afspraak voor 
de hysterosalpingografie (HSG). Mocht 
uw menstruatie in het weekend vallen,
belt u dan maandagochtend. De af-
spraak wordt gemaakt op een middag 
tussen de vijfde en twaalfde dag van 
uw cyclus. Het maken van de afspraak 
kan enkele minuten duren.

Begeleiding
Tijdens het onderzoek mag u één per-
soon meenemen. Deze kan naast u 
blijven staan en proberen u wat af te 
leiden door met u te praten. Op het 
moment dat er foto’s worden gemaakt 
moet diegene een loodschort aantrek-
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ken of  in de bedieningsruimte gaan 
staan. 
Geadviseerd wordt om iemand mee te 
nemen, die u ook naar huis kan bren-
gen.
Door de eventuele napijn kunt u mis-
schien niet optimaal aan het verkeer 
deelnemen. 

Dag van het onderzoek
Aangeraden wordt om van boven- en 
onderlichaam gescheiden kleding te 
dragen, zoals broek of rok met trui of 
blouse. Tijdens het onderzoek is het 
onderlichaam ontbloot. Sokken of 
pantykousjes kunt u aanlaten.
U meldt zich op het afgesproken tijdstip 
op afdeling Radiologie (Röntgen 3). 
U kunt via de hoofdingang de bordjes 
Röntgen 3 volgen. 
De radiodiagnostisch laborant haalt u 
uit de wachtkamer op.
In de kleedkamer kleedt u zich van 
onderen uit. Nadat de gynaecoloog u 
informatie heeft gegeven over de pro-
cedure, gaat u in de onderzoekkamer  
op het voeteneind van de röntgentafel 
liggen, met de benen in beensteunen.  
De gynaecoloog trekt steriele hand-
schoenen aan en gebruikt steriele ma-
terialen om infectie te voorkomen. Hij 
reinigt het gebied rond de vagina met 
jodium, dit zal koud aanvoelen. Hierna 
brengt hij een spreider (speculum) in en 

maakt hij de baarmoedermond inwen-
dig schoon. De gynaecoloog pakt met 
een tangetje de baarmoederhals vast, 
u voelt dan een prikje. Vervolgens drukt 
hij een cupje stevig tegen de baarmoe-
dermond. Daarna wordt de spreider 
verwijderd en haalt u uw benen uit de 
beensteunen. U kunt de benen strek-
ken. 
Via het cupje spuit de gynaecoloog de 
contrastvloeistof in de baarmoeder. Dit 
kan een korte, hevige pijn onder in de 
buik en rug geven. De pijn varieert, 
vooral als blijkt dat de eileiders niet 
open zijn, kan het pijnlijk zijn.
Wanneer de baarmoeder optimaal ge-
vuld is maakt de radioloog enkele op-
namen.
Na het maken van de foto’s verwijdert 
de gynaecoloog het cupje en het tange-
tje uit de vagina. 
De radiodiagnostisch laborant helpt u 
van de tafel. U kunt zich in een toilet-
ruimte wassen en u krijgt een maand-
verband om de weglekkende contrast-
vloeistof en de door het tangetje veroor-
zaakte lichte bloeding op te vangen.
De foto’s worden direct beoordeeld en 
de gynaecoloog geeft u meteen na het 
onderzoek een voorlopige uitslag.

Soms wordt er na ongeveer vijftien mi-
nuten nog een controlefoto gemaakt.
Het onderzoek duurt gemiddeld vijftien 
minuten. In totaal (met de voorberei-
ding en nazorg) ongeveer 30 minuten.

Na het onderzoek
Het onderzoek kan krampen van de 
baarmoeder opwekken. Dit veroorzaakt 
de pijn onder in de buik en rug.
De eerste dagen na het onderzoek 
heeft u wat bloedverlies of bruinige af-
scheiding. Ook kan het onder in de buik
gevoelig zijn. Deze verschijnselen gaan 
vanzelf binnen twee à drie dagen over. 
Als de klachten langer aanhouden of 
heviger worden kunt u contact opne-
men met uw gynaecoloog.
Er bestaat geen bezwaar tegen ge-
slachtsgemeenschap en zwangerschap 
na het onderzoek.

Uitslag
De radioloog en gynaecoloog bestude-
ren de foto’s. Direct na het onderzoek 
krijgt u een voorlopige uitslag. De defi-
nitieve uitslag en het vervolg van de be-
handeling bespreekt u op de eerstvol-
gende afspraak met uw behandelend 
gynaecoloog.

Voorbehoud
De informatie in deze folder is alge-
meen van aard. Dat wil zeggen dat 
het onderzoek is beschreven zoals dit 
meestal verloopt. Het kan zijn dat de 
arts een andere methode kiest, die 
beter aansluit bij uw situatie. Het is niet 
mogelijk in deze folder alle varianten en 
alternatieven te vermelden. Ook risico’s
en bijwerkingen kunnen alleen in alge-
mene zin worden aangegeven. Moge-
lijke complicaties worden door de arts 
met u besproken. 

Bericht van verhindering
Als u op het afgesproken tijdstip 
verhinderd bent, bel dan zo spoedig 
mogelijk de polikliniek Verloskunde en 
Gynaecologie, 
telefoonnummer: 024 - 361 47 89.
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