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Röntgenonder- 
zoek bij kinderen: 
slikvideo



In overleg met de behandelend arts 
van uw kind heeft u besloten tot een 
röntgenonderzoek van het slikken (slik-
video). Het onderzoek vindt plaats op 
de afdeling Radiologie van het Univer-
sitair Medisch Centrum St Radboud. 
Vaak is hier een logopedist bij aanwe-
zig. In deze folder staat de gang van 
zaken vóór, tijdens en na het onder-
zoek in grote lijnen beschreven. Heeft 
u na het lezen nog vragen, stel deze 
dan gerust aan de radiodiagnostisch 
laborant of de radioloog.

Contrastvloeistof
Tijdens het onderzoek wordt -naast 
röntgenstraling- een contrastmiddel 
gebruikt. Dit middel zorgt er voor dat de 
slokdarm en het slikken op de röntgen-
opname te zien zijn. De radioloog kan 
kiezen uit waterige contrastvloeistof en 
witte bariumpap. De keuze wordt be-
paald op de dag van het onderzoek,
en is (onder andere) afhankelijk van de 
reden voor het onderzoek. De contrast-
vloeistof of de bariumpap wordt ge-
mengd met de voeding van uw kind. 
Alle soorten voeding is dus mogelijk, 
van vloeibaar tot grof (bijvoorbeeld 
brood).

Voor het onderzoek
• Probeer uw kind op het onderzoek 

voor te bereiden. Als het weet wat 
er gaat gebeuren, kan het beter 
meewerken.

• Neem een vertrouwd speeltje of 
een knuffel mee.

• Uw kind kan tijdens het onderzoek 
een luier of onderbroek aanhou-
den. Kies verder voor kleding die 
gemakkelijk aan en uit te trekken is.

• Het is het beste als uw kind twee à 
drie uur voor het onderzoek niets 
gegeten en weinig gedronken 
heeft.

• Breng de eigen fles, beker of lepel 
mee.

• Breng de voeding van uw kind mee 
waarbij de slikklachten optreden en 
ook de voeding waarbij geen slik-
klachten zijn.

Rol ouders of verzorgers
Een van de ouders/verzorgers kan bij 
het onderzoek aanwezig zijn en even-
tueel helpen bij het geven van het 
voedsel. 
In verband met de röntgenstraling is het 
belangrijk te weten of u zwanger bent. 
Indien u zwanger bent, kunt u tijdens 
het maken van de foto’s niet bij het kind 
blijven.



Onderzoek
Nadat u zich aan de balie heeft gemeld, 
neemt de radiodiagnostisch laborant u 
mee naar de onderzoekkamer; hier 
kleedt u uw kind uit (het kan een luier 
of onderbroek aanhouden). Bij het on-
derzoek zijn een radioloog, radiodiag-
nostisch laborant en indien nodig de 
logopedist aanwezig.
Uw kind drinkt of eet tijdens het maken 
van de foto’s de meegebrachte voe-
ding. Het kind zit tijdens het onderzoek 
in een goede aangepaste stoel, zodat 
het in een goede zithouding kan eten 
en drinken.  
Er worden meerdere röntgenopnames 
gemaakt. Alles bij elkaar duurt het on-
derzoek twintig minuten. 

Na het onderzoek
Bij gebruik van bariumpap kan de ont-
lasting de volgende dag een beetje wit 
gekleurd zijn. Waterige contrastvloeistof 
is plakkerig. Dit merkt u als uw kind 
spuugt. Verder heeft uw kind geen last 
van de contrastmiddelen.

Uitslag
De radioloog beoordeelt het onderzoek, 
eventueel samen met de logopedist en 
geeft de bevindingen door aan de be-
handelend arts. Deze stelt u van de 

resultaten op de hoogte. Indien van 
toepassing geeft de logopedist advie-
zen.

Voorbehoud
De informatie in deze folder is alge-
meen van aard. Dat wil zeggen dat het 
onderzoek is beschreven zoals dit 
meestal verloopt. Het kan zijn dat de 
arts een andere methode kiest, die 
beter aansluit bij de situatie van uw 
kind. Het is niet mogelijk in deze folder 
alle varianten en alternatieven te ver-
melden. Ook risico’s en bijwerkingen 
kunnen alleen in algemene zin worden 
aangegeven. Mogelijke complicaties 
worden door de behandelend arts met 
u besproken.

Afspraak verzetten
Kunt u op het afgesproken tijdstip niet 
aanwezig zijn, bel dan (zo snel moge-
lijk) de afsprakentelefoon van de 
afdeling Radiologie 024 - 361 45 25 
(bereikbaar op werkdagen van 08.15 
tot 17.00 uur).
Indien ook de logopediste mee zou 
kijken, dan graag ook de afdeling 
Logopedie bellen: 024 - 361 51 88. 
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