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In overleg met uw behandelend arts heeft u een afspraak gemaakt voor een 
röntgenonderzoek op de afdeling Radiologie van het Universitair Medisch 
Centrum St Radboud. De algemene folder die u krijgt over het onderzoek is 
geschreven voor patiënten die geen stoma hebben. Voor u geldt een extra of juist 
geen voorbereiding. U vindt de betreffende informatie bij het hieronder aange-
kruiste onderzoek. Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, neem dan 
contact op met de verpleegkundig specialist stomazorg: 024 - 361 11 11, sein 
1651.

Algemeen
•	 Het is belangrijk dat al voor het onderzoek bekend is dat u een stoma heeft. 

Zeg dit daarom meteen bij het aanmelden op de röntgenafdeling.
•	 Zorg ervoor dat u altijd extra stomamateriaal (zakjes en plak) bij u heeft voor 

noodgevallen
•	 Als u een colostoma heeft, kan door de voorbereiding bij een aantal onder­

zoeken uw stomazakje snel vollopen omdat de ontlasting dunner is. U krijgt 
daarom van uw behandelend arts een recept voor drie ileostomiezakjes. Dit 
zijn grotere zakjes die aan de onderkant kunnen worden geopend. U kunt dan 
het stomazakje tussendoor legen en hoeft het minder vaak te verwisselen.

□	 CT-onderzoek van de buik
□	 CT-onderzoek van de buik met infuus
□	 CT-onderzoek van de longen of longen en buik
□	 CT-onderzoek van de longen of longen en buik met infuus
Het hierboven aangevinkte onderzoek is voor u afgesproken. Daar hoort 
onderstaande informatie bij wanneer u een stoma heeft.

• Bij een colostoma
Volg vóór het onderzoek de voorbereiding zoals vermeld in de folder over 
het aangevinkte onderzoek. Bij het maken van de afspraak heeft u van uw 
behandelend arts een recept voor drie ileostomiezakjes en een afsluitklem 
gekregen. Als u met de voorbereiding begint, kunt u het eerste ileostomiezakje 
gebruiken. Breng het tweede ileostomiezakje op de dag van het onderzoek thuis 
aan. Na het onderzoek kunt u het derde ileostomiezakje gebruiken.
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• Bij een ileostoma
In tegenstelling tot wat in de folder over het aangevinkte onderzoek staat, neemt 
u de dag voor het onderzoek geen Bisacodyl in. Voer verder wel de voorbereiding 
uit zoals beschreven bij de dag van het onderzoek. U krijgt tijdens het onderzoek 
slechts de helft van de hoeveelheid contrastvloeistof zoals vermeld in de alge­
mene folder die hierboven is aangevinkt. 

□	 Röntgenonderzoek van de dikke darm (colon)
Het hierboven aangevinkte onderzoek is voor u afgesproken. Daar hoort 
onderstaande informatie bij wanneer u een stoma heeft.

•	 Bij een colostoma
Onderzoek via het stoma
Volg vóór het onderzoek de voorbereiding zoals vermeld in de folder over 
het aangevinkte onderzoek. Bij het maken van de afspraak heeft u van uw 
behandelend arts een recept voor drie ileostomiezakjes en een afsluitklem
gekregen. Als u met de voorbereiding begint, kunt u het eerste ileostomiezak­
je gebruiken. Breng het tweede ileostomiezakje thuis aan op de dag van het 
onderzoek. Na het onderzoek kunt u het derde ileostomiezakje gebruiken.
Om verstopping te voorkomen kunt u na het onderzoek Bisacodyl of magne
siumsulfaat gebruiken.
Onderzoek via de anus
In tegenstelling tot wat in de folder over het aangevinkte onderzoek staat, is voor 
u géén voorbereiding nodig.
Het onderzoek duurt twintig minuten.

•	 Bij een ileostoma
In tegenstelling tot wat in de folder over het aangevinkte onderzoek staat, is voor 
u alleen de voorbereiding nodig op de dag van het onderzoek.
Indien bariumpap als contrastmiddel is gebruikt, wordt na het onderzoek de darm 
schoongespoeld.

□	 Röntgenonderzoek van het rectum (rectografie)

•	 Bij een colostoma of een ileostoma
In tegenstelling tot wat in de folder over het aangevinkte onderzoek staat, neemt u 
voor het onderzoek géén Bisacodyl in.
Indien bariumpap als contrastmiddel is gebruikt, wordt na het onderzoek het 
rectum schoongespoeld.
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Noteer hier uw vragen
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Adres
Bezoekadres
Afdeling Radiologie, route 780
Ingang UMC St Radboud Centraal
Geert Grooteplein-Zuid 10
6525 GA Nijmegen

Telefoonnummer
024 - 361 45 29


