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SOA spreekuur



In deze folder vindt u informatie over de gang van zaken op het SOA-spreekuur 
van de polikliniek Dermatologie van het UMC St Radboud. SOA staat voor seksu-
eel overdraagbare aandoeningen.

Aanmelden
Het SOA-spreekuur vindt plaats op dinsdagmiddag van 13.30 uur - 16.00 uur. Het 
is geen inloopspreekuur. U dient een afspraak te maken.
Dit kan telefonisch van maandag tot en met vrijdag van 8.00 uur - 12.00 uur en 
van 13.00 - 16.00 uur, telefoonnummer 024 - 361 32 80.
Op de dag van de afspraak meldt u zich bij de receptie van de polikliniek 
Dermatologie, hier wordt u ingeschreven. 

Spreekuur
Na het aanmelden neemt u plaats in de wachtruimte bij de receptie. U wordt in 
verband met uw privacy, altijd zonder partner binnen gevraagd door de verpleeg-
kundige. Bij klachten volgt een lichamelijk onderzoek, en eventueel het afnemen 
van een kweek. Afhankelijk van het risico dat iemand heeft gelopen, wordt  beslo-
ten om meer onderzoek te verrichten.

Beleid risicogroep 
De overheid hanteert een risicogroepenbeleid. Of u daartoe behoort wordt tele-
fonisch bepaald op  basis van landelijke criteria. Er wordt onderscheid gemaakt 
tussen hoog- en laagrisicogroepen. 
Wanneer u tot een risicogroep behoort óf jonger dan 25 jaar bent ontvangen u 
en uw zorgverzekeraar géén nota en is onderzoek en behandeling kosteloos. 
Ongeacht of u zich wel of niet met uw volledige naam laat registreren. 
Wanneer u niet tot een risicogroep behoort, ontvangt u wel een nota.

Brief aan huisarts
Als u liever heeft dat er geen bericht naar uw thuisadres en/of naar uw huisarts 
gaat, geeft u dit dan door aan de arts. Dan vindt er geen briefwisseling plaats.

Uitslag en behandeling
Naar aanleiding van de uitslag van de ingezette onderzoeken en/of van de kwe-
ken wordt u behandeld. Zonodig start de arts meteen met de behandeling. Deze 
kan bestaan uit een kuur met tabletten of injecties. Na twee weken is de uitslag 
van de kweken bekend. In overleg met de arts kan de uitslag  telefonisch of 
tijdens een controle-afspraak worden gegeven. Bij een telefonische uitslag kunt u 
de arts bellen op de aangegeven datum, tijd en telefoonnummer.

Afspraak sociaal verpleegkundige
Na het bezoek aan de arts volgt altijd een afspraak bij de sociaal verpleegkun-
dige. Tijdens deze afspraak kunnen de volgende onderwerpen aan bod komen: 
informatie over soa, risico’s, veilig vrijen, ondersteuning bij partner(s) waarschu-
wing indien er een soa is gevonden, hepatitis B vaccinaties en/of problemen op 
het gebied van seksualiteit. Te denken valt aan: pijn tijdens het vrijen, orgasme, 
seksuele identiteit en anticonceptie.

Tenslotte
Soms blijkt uit een gesprek dat er sprake is van dieper liggende problemen waar-
bij begeleiding nodig is. 
In overleg met u zal de sociaal verpleegkundige of arts u dan naar een hulpver-
lenende instantie doorverwijzen.Alle informatie wordt vertrouwelijk behandeld. 
Respect, begrip en aandacht voor uw seksualiteitsbeleving van welke aard dan 
ook, staan voorop.
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Adres
Bezoekadres
UMC St Radboud West
Polikliniek Dermatologie, route 374
René Descartesdreef 1
Nijmegen

Telefoonnummers
Voor afspraken: 024 - 361 32 80
maandag tot en met vrijdag 
8.00 - 12.00 uur en 13.00 - 16.00 uur.

Voor uitslagen: 024 – 361 32 80
Indien afgesproken met de SOA-arts 
op dinsdagmiddag om 13.15 uur.


