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Röntgenonder-
zoek van een
fistel
(fistulografie)



In overleg met uw behandelend arts 
heeft u besloten tot een röntgenonder-
zoek van een fistel. Dit onderzoek vindt 
plaats op de afdeling Radiologie van 
het Universitair Medisch Centrum 
St Radboud. Omdat een fistel overal 
kan zitten, is het vooraf niet precies 
aan te geven hoe het onderzoek zal 
verlopen. In deze folder staat daarom 
de gang van zaken bij het onderzoek in 
grote lijnen beschreven. Heeft u na het 
lezen nog vragen, stel deze dan gerust 
aan de radioloog.

Zwangerschap
In verband met de röntgenstraling is het 
belangrijk te weten of u in verwachting 
bent. Als u zwanger bent, neem dan 
contact op met de behandelend arts. 
Deze overlegt in dat geval met u of het 
onderzoek moet doorgaan.

Voor het onderzoek
U hoeft voor het onderzoek niet nuchter 
te zijn, u kunt tevoren dus gewoon eten 
en drinken.
Kies voor kleding die u gemakkelijk 
aan en uit kunt trekken. Indien u gezien 
de plaats van de fistel uw onderbroek 
moet uittrekken, kunt u beter geen 
maandverband dragen. Tampons kunt 
u wel gebruiken.

Onderzoek
Nadat u zich aan de balie heeft gemeld, 
neemt de radiodiagnostisch laborant u 
mee naar de onderzoekkamer. Om te 
zorgen dat de radioloog gemakkelijk bij 
de fistel kan komen trekt u hier de kle-
dingstukken uit die daarvoor nodig zijn. 
U neemt plaats op een onderzoektafel. 
Afhankelijk van de plaats van de fistel 
ligt u op de rug, op de buik of op de zij. 
De radioloog brengt een dun slangetje 
in de fistelopening. Dit is soms wat ge-
voelig. Vervolgens wordt contrastvloei-
stof in het slangetje gespoten. Tijdens 
het inlopen van de vloeistof maakt de 
radioloog foto’s. Dit gaat door totdat het 
gehele traject van de fistel is afgebeeld. 
Na afloop beoordeelt de radioloog de 
foto’s om te kijken of alles is afgebeeld 
of dat er nog aanvullende foto’s ge-
maakt moeten worden.
U krijgt een pleister of nieuw verband.
Het onderzoek duurt gemiddeld 30 
minuten.

Na het onderzoek
Er zal waarschijnlijk nog wat contrast-
vloeistof uit de fistel lopen. Deze vloei-
stof plakt een beetje. Verder heeft u 
geen last van het onderzoek of de con-
trastvloeistof.



Uitslag
De radioloog beoordeelt het onderzoek 
en geeft de bevindingen door aan de 
behandelend arts. Deze stelt u van de 
resultaten op de hoogte.

Bericht van verhindering
Het is belangrijk dat u op tijd aanwezig 
bent. Onze planning is zodanig dat als 
u te laat bent, het onderzoek niet kan 
doorgaan. Indien u op het afgesproken 
tijdstip verhinderd bent, bel dan zo snel 
mogelijk de afdeling Radiologie. Er 
wordt dan, indien mogelijk, meteen een 
nieuwe afspraak gemaakt.
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