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Röntgenonder-
zoek van het 
slikken



In overleg met uw behandelend arts 
heeft u besloten tot een röntgenonder-
zoek van het slikken. Dit onderzoek 
vindt plaats op de afdeling Radiologie 
van het Universitair Medisch Centrum 
St Radboud. Tijdens het onderzoek 
wordt het bovenste gedeelte van de 
slokdarm afgebeeld met behulp van 
röntgenstralen en een contrastmiddel. 
In deze folder is de gang van zaken bij 
het onderzoek in grote lijnen beschre-
ven. Heeft u na het lezen nog vragen, 
stel deze dan gerust aan de radioloog 
of aan de radiodiagnostisch laborant.

Contrastmiddel
Tijdens het onderzoek wordt naast 
röntgenstraling een contrastmiddel 
gebruikt. Dit middel zorgt ervoor dat de 
slokdarm en het slikken op de monitor 
en de röntgenfoto’s te zien zijn. De 
radioloog kan kiezen uit een waterig 
contrastmiddel en witte bariumpap. De 
keuze wordt bepaald op de dag van het 
onderzoek en is (onder andere) afhan-
kelijk van de reden van het onderzoek.

Kleding
U kunt op de dag van het onderzoek 
het beste kleding dragen die u gemak-
kelijk aan- en uit kunt trekken. Tijdens 
het onderzoek moet u de trui of blouse 
uittrekken, uw overige kleding kunt u 
aanhouden.

Onderzoek
Nadat u zich aan de balie heeft gemeld, 
haalt de radiodiagnostisch laborant u 
op uit de wachtkamer en brengt u naar 
een kleedhokje. Hier trekt u uw trui of 
blouse uit.
In de onderzoekkamer gaat u tegen de 
tafel van het röntgenapparaat staan. 
Hier krijgt u een beker met contrastmid-
del, waarvan u een slok in de mond 
neemt. U wacht met doorslikken tot de 
radioloog u een teken geeft. Tijdens het 
slikken en het dalen van het contrast-
middel naar de maag maakt de radio-
loog twee series foto’s vanuit verschil-
lende richtingen. 
Na afloop controleert de radioloog of 
alles afgebeeld is of dat er nog aanvul-
lende foto’s gemaakt moeten worden. 
Het onderzoek duurt ongeveer een 
kwartier.

Na het onderzoek
Bij gebruik van bariumpap kan de ont-
lasting de eerste dagen wit gekleurd 
zijn. Dit contrastmiddel kan eventueel 
harde ontlasting veroorzaken. Het is 
daarom aan te raden de eerste dagen 
na het onderzoek extra te drinken.

Uitslag 
De radioloog beoordeelt het onder-
zoek en geeft de uitslag door aan de 



behandelend arts. Deze stelt u van de 
resultaten op de hoogte.

Bericht van verhindering
Wanneer u op het afgesproken tijdstip 
verhinderd bent, neem dan zo spoedig 
mogelijk contact op met de afdeling 
Radiologie, via telefoonnummer
024 - 361 45 25. Er wordt dan, zo mo-
gelijk, een nieuwe afspraak gemaakt.



���������������������������������

© UMC St Radboud

overname van (gedeelten uit) 

deze tekst is uitsluitend  

mogelijk na schriftelijke  

toestemming van  

Staf Concerncommunicatie

WWW.UMCN.NL  07-2009-2877

Adres
Bezoekadres
Radiologie
UMC St Radboud Centraal
Geert Grooteplein 10, route 681
Nijmegen

Telefoonnummer
024 - 361 45 25

Afspraak

Naam:

U wordt verwacht op:  dag

Datum:

Tijd:


