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In overleg met de behandelend arts van
uw kind heeft u besloten tot sluiting van
het zachte gehemelte. In deze folder
vindt u informatie over deze ingreep.

Algemeen

Meestal is uw kind bij de ingreep één
tot anderhalf jaar oud.

De opname is vaak in het begin van de
week. Uw kind kan dan na één tot twee
dagen weer naar huis.

Informatie over de algemene gang van
zaken rond de operatie en het verblijf
van uw kind op de verkoeverkamer
vindt u in de brochure ‘Behandeling

en onderzoek onder anesthesie bij
kinderen’.

Oproep

Ongeveer een week voor de opname

wordt u gebeld over de precieze op-

namedatum. Het onderstaande is dan
van belang.

e Meld zaken als verkoudheid,
koorts, kinderziekten en medicijn-
gebruik. Indien nodig kan de opera-
tie worden uitgesteld.

¢ Vanaf acht dagen voor de operatie
mag het kind niet worden ingeént.

* Meld aan de afdeling of één van de
ouders tijdens de opname bij het
kind blijft slapen (‘rooming-in’), zo-
dat hiermee rekening kan worden
gehouden.

Dag van opname

Als uw kind speciale voeding gebruikt,
neem dan de eerste flesvoeding mee.
In de folder ‘Verpleegafdeling Het
Strand’ leest u wat er deze dag alle-
maal gaat gebeuren.

Het is voor uw kind prettig als u de hele
dag kunt blijven.

Dag van operatie

De operatie duurt ongeveer een uur.
Het gehemelte wordt gehecht met
oplosbaar materiaal. Het kind heeft een
infuus maar mag in de loop van de dag
wat water drinken.

Na de operatie heeft uw kind nog pijn,
en is vaak erg slaperig of misselijk van
de anesthesie.

Als pijnstilling wordt vier maal daags
een zetpil paracetamol gegeven.

Na de operatie

De eerste dag na de operatie mag uw
kind wat pap eten. Als dat goed gaat
wordt het infuus in de loop van de dag
verwijderd. Meestal krijgen kinderen
wat temperatuursverhoging en zijn ze
wat opstandig.

De tweede dag na de operatie mag uw
kind fijn gemaakte voeding eten.

Tot twee weken na de operatie mag
uw kind geen harde dingen, zoals



brood met korstjes, harde snoepjes
en koekjes eten. Ook drinken met een
rietje wordt ontraden. Tevens moet u
erop letten dat uw kind geen scherpe
voorwerpen in de mond stopt.

Controle

Zes tot acht weken na de operatie
komt u met uw kind bij het Schisisteam
op controle. U maakt hiertoe zelf een
afspraak (telefoonnummer secretariaat:
024 - 361 69 19 van maandag tot en
met donderdag van 09.00 tot 15.00 uur)
De hechtingen hoeven niet te worden
verwijderd, ze lossen vanzelf op.

Heeft u nog vragen dan kunt u altijd
contact opnemen met de afdeling
plastische chirurgie (telefoonnummer
024 - 361 95 94) of de verpleegkundig
schisisconsulent (telefoonnummer

06 - 20303640).



Adres

Bezoekadres

Schisisteam

Gebouw Tandheelkunde
UMC St Radboud West
Philips van Leydenlaan 25,
route 333

2¢ verdieping, kamer 267
Nijmegen

Telefoonnummer

024 - 36169 19

Wachtlijst telefoonnummer:
uitsluitend dinsdagochtend
10.00 uur afdeling Plastische
Chirurgie 024 - 361 76 39

02-2008-2729

@ UMC _sr Radboud
overname van (gedeelten uit)
deze reks?r's uitsluitend
mogelijk na schriftefijke
toestemming van

Staf Concerncommunicatie

www.umecn.nl



