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In overleg met uw behandelend arts
heeft u besloten tot een réntgenonder-
zoek van de blaas, ook wel mictie-
cystografie genoemd. Dit onderzoek
vindt plaats op de afdeling Radiologie
van het Universitair Medisch Centrum
St Radboud. Een mictie-cystografie
bestaat uit het maken van een serie
réntgenfoto’s van de blaas voor, tijdens
en na het plassen. In deze folder staat
de gang van zaken voor, tiidens en na
het onderzoek in grote lijnen beschre-
ven. Heeft u na het lezen nog vragen,
stel deze dan gerust aan de radioloog
of de radiodiagnostisch laborant.

Zwangerschap

In verband met de réntgenstraling is het
belangrijk te weten of u in verwachting
bent. Als u zwanger bent, neem dan
contact op met de behandelend arts.
Deze overlegt in dat geval met u of het
onderzoek moet doorgaan.

Contrastvloeistof

Omdat de blaas op réntgenfoto’s
nauwelijks te zien is, wordt er gebruik
gemaakt van contrastvloeistof. De con-
trastvloeistof loopt via een slangetje in
de plasbuis de blaas in en heeft geen
bijwerkingen. De contrastvloeistof plast
u gewoon weer uit.

Kleding

e Kies voor kleding die u gemakkelijk
aan en uit kunt trekken. Houd er
rekening mee dat u tijdens het
onderzoek een hemd of T-shirt kunt
aanhouden en onderbroek uitmoet.

e Het gebruik van tampons tijdens de
menstruatie heeft geen invioed op
het onderzoek. Draag liever geen
maandverband, aangezien u uw
onderbroek voor het onderzoek
moet uittrekken.

Voor het onderzoek

Voor dit onderzoek hoeft u niet nuchter
te zijn, u kunt tevoren dus gewoon eten
en drinken.

Onderzoek

Nadat u zich aan de balie heeft gemeld,
neemt de radiodiagnostisch laborant u
mee naar de onderzoekkamer. Hier
kleedt u zich uit.

Tijdens het onderzoek ligt u op een
onderzoekstafel. Eerst wordt een foto
van de buik gemaakt. Vervolgens krijgt
u een steriele doek over buik en boven-
benen en wordt u van onderen gewas-
sen met wattenbolletjes met water.

De radiodiagnostisch laborant brengt
een blaaskatheter (slangetje) in de
plasbuis. Bij mannen kan dit pijnlijk



zijn, bij vrouwen meestal niet. (Als u in
het ziekenhuis bent opgenomen, is de
katheter al op de verpleegafdeling in-
gebracht.) Na vulling van de blaas met
de contrastvloeistof gaat de katheter er
weer uit.

Er worden foto’s gemaakt terwijl u plast.
Nadat gekeken is of de foto’s gelukt
zijn, kunt u op het toilet de blaas verder
leegplassen. Tot slot wordt nog een foto
van de lege blaas gemaakt.

Het onderzoek duurt ongeveer een uur.

Na het onderzoek

Na het onderzoek kunt u zich op het
toilet opfrissen. Het is aan te raden de
rest van de dag extra veel te drinken
om een eventuele blaasontsteking te
voorkomen.

Uitslag

De radioloog beoordeelt het onderzoek
en stuurt de uitslag binnen vijf werkda-
gen naar de behandelend arts. Deze
stelt u bij de vervolgafspraak op de
hoogte van het resultaat van het onder-
zoek. Deze afspraak met uw behande-
lend arts moet u zelf maken of heeft u
mogelijk al gemaakt.

Voorbehoud

De informatie in deze folder is alge-
meen van aard. Dat wil zeggen dat het
onderzoek is beschreven zoals dit
meestal zal verlopen. Het kan zijn dat
de arts een andere procedure kiest, die
beter aansluit bij uw situatie. Het is niet
mogelijk in deze folder alle varianten en
alternatieven te vermelden. Ook risico’s
en bijwerkingen zijn in algemene zin
aangegeven. Andere mogelijke compli-
caties worden door de behandelend
arts met u besproken.

Bericht van verhindering

Indien u de afspraak niet na kunt
komen, wilt u dan zo snel mogelijk de
afdeling Radiologie Rontgen 4 bellen
op werkdagen tussen 08.30 - 16.30 uur.



Adres
Bezoekadres

Ingang UMC St Radboud Centraal

Roéntgen 3, route 681
Geert Grooteplein 10
Nijmegen

Telefoonnummer
024 - 361 69 81

11-2010-1177

© UMC St Radboud
overname van (gedeelten uit)

deze tekst is uitsluitend

mogelijk na schriftelijke

toestemming van

Staf Concerncommunicatie

WWW.UMCN.NL




